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Proiect al AFS de educare ecologica si responsabilitate sociala voluntara 

Revitalizarea spatiilor verzi si celor afectate de calamitati 

 

1. Despre proiect: 

 Asociatia Familie Sanatoasa (AFS), a lansat in anul 2011, in cadrul evenimentului  Viata-i chiar 

frumoasa! PE CUVANT!, proiectul  “Copiii ocrotesc Romania! - Mic si ecologist”, o campanie de educare timpurie, de 

responsabilitate sociala si voluntariat, de constientizare a copiilor si familiilor acestora asupra necesitatii revitalizarii 

spatiilor verzi din tara.  

In cadrul etapelor practice copilasii sunt invitati sa se inscrie in proiect pe listele speciale ale Micilor Voluntari Verzi 

AFS, sa invete despre si in natura si protejarea ei, sa participe alaturi de parinti, bunici si cadre didactice la plantarea 

propriului copacel si ingrijirea lui astfel incat sa devina inca de mic “Parinte al padurilor de maine”. Asa noi toti ii ajutam 

practic sa inteleaga ce inseamna grija pentru natura, ocrotirea ei, ce inseamana voluntariatul si spiritul de echipa, cum 

putem unindu-ne fortele sa cladim ceva extreme de durabil. Impreuna cu parintii, educatorii si invatatorii lor, copiii sunt 

asteptati sa ia parte la nasterea mini-padurilor “AFS- Mic si ecologist” unde fiecare copacel va fi botezat cu numele 

copilasului pentru care e plantat.  

Pe langa informatiile de un real folos si foarte interesante acumulate in cadrul lectiilor si demonstratiilor, 

membri si voluntarii AFS si specialistii silvicultori ii vor invata si ajuta pe cei mici sa planteze corect si apoi se vor ingriji 

ca toti copaceii sa se nasca si sa creasca in cele mai bune conditii. Speciile de copaci sunt alese în urma unui studiu de 

fezabilitate realizat de specialisti în silvicultura, la fel si zonele în care se face plantarea. Acestea sunt zone defrisate, 

amenintate de desertificare sau inundatii, precum si zone industriale sau rezidentiale, în scopul îmbunatatirii calitatii 

aerului, stabilizarii terenului sau reducerii riscului aparitiei inundatiilor. Locurile în care se vor face plantarile sunt 

anterior evenimentelor de plantare special perimetrate, arate si pichetate pentru plantare, apoi urmarite atent pe o 

perioada de cel putin cinci ani, timp în care se fac lucrari de întretinere si completari, astfel încat viitoarea mini-padure 

sa se dezvolte sanatos si durabil. Speciile plantate sunt special alese conform planului si datelor tehnice de specialitate, 

in urma studiilor si caracteristicilor solului, zonei, temperaturilor, faunei, vegetatiei adiacente. 
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2. Istoric proiect:          

                     

                In octombrie 2011 am inceput impreuna sa dam nastere Padurilor “AFS - Mic si ecologist” . 

Dupa plantarea copaceilor, copiii sunt anuntati on-line, prin intermediul site-ului nostru special conceput 

www.micsiecologist.ro sau direct in cadrul altor evenimente cu participare deschisa, despre cum evolueaza padurea lor, 

ce nevoi are aceasta si cum o ajutam, cum creste si produce aerul curat pentru ei.  

 

Toti copilasii  inscrisi in programul “Copiii ocrotesc Romania!” fac cu mandrie parte din grupul select nou infiintat al 

celor  “Mici si Ecologisti”, Voluntari Verzi ce invata, ajuta si ocrotesc natura. 

    

    

http://www.micsiecologist.ro/
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3. Date proiect:  

3.1.Nume program:   Copiii ocrotesc Romania! – Mic si Ecologist 

3.2.Nume proiect practic:  Copiii inverzesc Romania! - Mic si ecologist 

3.3.Parteneri:  Asociatia "Familie Sanatoasa" si Gradinite/Scoli, Romsilva, clinici medicale private, parteneri privati 

3.4.Locatii plantate:  

 Anul 2011 – toamna 2011: loc. Moara Noua –Ploiesti    PRIMA PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

 Anul 2012 – primavara 2012: Dealu Verde loc. Vidra –Ilfov;  A 2-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

   toamna 2012: Copaceni – Ilfov    A 3-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

 Anul 2013 – primavara 2013: Balta Neagra, Snagov –Ilfov;      A 4-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

toamna 2013: Branzeasca, MoaraVlasiei - Ilfov  A 5-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

Anul 2014 – primavara 2014: Surlari, MoaraVlasiei –Ilfov  A 6-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

Toamna 2014: Surlari, MoaraVlasiei –Ilfov  A 7-A PADURE “MIC SI ECOLOGIST” 

Locatii stabilite impreuna cu Directia Silvica - Romsilva in areal specific perimetrat si monitorizat. 

Important! Locatiile si datele stabilite si comunicate initial ptr plantare la inceputul fiecarei etape primavara sau toamna, pot suferi 

modificari  daca conditiile meteorologice sau alte conditii de mediu le impun cu stringenta ς anuntarea acestor modificari va fi facuta 

in timp util ptr toti participantii in proiect.  

3.5.Slogan:  Noi suntem parintii padurilor de maine! 

3.6.Target educational:  

- Copii/ elevi ai Gradinitelor si Scolilor cu clasele primare si gimnaziale I-VIII 

- Adulti/ parinti ai copiilor participanti, cadre didactice, voluntari, parteneri 
3.7. Participanti voluntari:  
Toamna 2011: ~ 3000 copii prescolari de la gradinite din Bucuresti impreuna cu parintii si educatorii – plantare 5.000 

copacei (1ha padure frasin si stejar) 

Primavara 2012: ~ 8000 copii prescolari si scolari din Bucuresti si Ilfov  impreuna cu parintii, educatorii si invatatorii – 
plantare 10.000 copacei (2 ha salcami) 
Toamna 2012: ~3500 copii (si familii) din UnInv Bucuresti si Ilfov – plantare 20.000 copaci (3 ha frasini) 
Primavara 2013: ~3000 copii (si familii) din UnInv Bucuresti /Ilfov/ Ploiesti – plantare ~20.000 copacei (3 ha stejari) 
Toamna 2013: ~2000 copii (si familii) din UnInv Bucuresti /Ilfov – plantare ~6700 copacei (1 ha stejari) 
Primavara 2014: ~2600 copii (si familii) din UnInv Bucuresti /Ilfov – plantare ~16700 copacei (2.5 ha stejari,frasini) 
Toamna 2014: ~3000 copii (si familii) din UnInv Bucuresti /Ilfov – plantare ~10700 copacei (1.6 ha stejari) 

Primavara si toamana 2015 ne vor gasi in acelasi format, cu acelasi entuziasm si spor la plantare, pentru ca o 
facem din suflet si pentru ca viitorul nostru o cere! 
Perioadele si locatiile destinate plantarilor din acest an sunt: 
Primavara: Balta Neagra,Snagov, Ilfov – in parteneriat cu Directia Silvica Ilfov - Romsilva 
Primavara: 28 martie 2015 (reprogramat in  18 aprilie - in cazul in care datele meteo o vor impune)  

si 7 aprilie2015 (“Saptamana Altfel” in gradinite si scoli) 
Toamna: Snagov/Moara Vlasiei, Ilfov – in parteneriat cu Directia Silvica Ilfov - Romsilva 
Toamna: 14 sau 28 noiembrie (in functie de conditiile meteo si programa de invataman a copiilor) 
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3.8.Concept proiect segmentat : 

1. Segment 1 – lectii teoretice – Copiii ocrotesc Romania! 
Informare directa prin canal comunicare: www.micsiecologist.ro, www.familiesanatoasa.ro,  
dar si www.psihologiacopilului.ro; www.gardieniiterrei.ro si alte site-uri partenere 

Lectii teoretice despre protejarea naturii (plante si animale, zone si locatii protejate, alte informatii specifice) - informatii 

pretioase si interesante regasite in articole scrise pentru copii si citite in cadrul orelor de educatie de catre cadrele 

didactice sau acasa, de catre parinti, de pe site-ul special conceput si din cataloagele, atlasele si compendiumurile de 

specialitate impartite gradinitelor si scolilor participante in proiect  .  

Articolele vor fi “scrise si povestite” de catre  Samburel, personaj de poveste prieten al copiilor, cu o frecventa de aprox 

1 articol/luna pe intreg parcursul anului.  

Site-ul va cuprinde si alte informatii, reportaje, anunturi, stiri – realizate de Asociatia Familie Sanatoasa si parteneri. 

Samburel va povesti pentru copii si despre alte multe Campanii Eco ale AFS si ale altor fundatii si asociatii care lupta 

pentru salvarea naturii si protejarea ei, dandu-le astfel exemple de oameni buni, cu suflet mare si despre ce pot si ei face 

si ceea ce inseamna lucrul in echipa.  

Se urmareste deci impregnarea si invatarea inca de la varste fragede a unor valori si principii de viata 

sanatoase si frumoase dar si ajutarea la o dezvoltare personala corecta si de succes a celor mici.  

Informatii folositoare pentru conturarea unor caractere si principii frumoase de trai pentru copiii nostri vor fi tot 

timpul la indemana dvs, cadre didactice si parinti, pe site-urile noastre sau prin intermediul proiectelor pe care le 

desfasuram si comunicam. Va asteptam alaturi de noi, sa ne impartasiti din experiente sau cunostintele dvs in domeniu, 

pentru a le putea furniza celor mici dar si celor mari cat mai multe date pretioase pentru o dezvoltare armonioasa. 

Suntem cu adevarat onorati ca ne sunteti alaturi. 

La sfarsitul fiecarei etape a proiectului – primavara si toamna (in interval date anuntat pe site) gradinitele si scolile 

participante si inscrise in proiect primesc ‘Diplome de onoare’ iar cadrele didactice coordonatoare ale proiectului in 

gradinite si scoli primesc ‘Diplome de participare’ si implicare si/sau Adeverinte de participare la program  

2. Segment 2 - Actiune cu implicare practica directa – Copiii inverzesc Romania!  
Copilul/parintele/adultul  poate sponsoriza achizitionarea copacelului care va fi plantat in locatia anuntata si va 

forma impreuna cu restul puietului noi paduri numite “Padurile Mic si Ecologist”. 

Alaturi de familie, educatori, invatatori, cadre didactice, copilasii inscrisi ca Mici Voluntari Verzi pe:  

- listele nominale speciale ( Unitatea de invatamant indica atasat la ctr parteneriat lista cu copii participanti 

voluntar inpreuna cu familiile lor la proiect si evenimentul de plantare  si/sau  

-listele nominale  ale sponsorilor speciali  

Sunt invitati si asteptati apoi de catre membri si volunatrii AFS, padurari si silvicultori la ora, data si locatie 

indicata pentru lectia practica de plantare. In zona bine delimitata, pregatita si pichetata dupa toate valorile si regulile 

tehnice ce impuge o corecta si buna plantare, cei mici sunt invatati si ajutati sa planteze si sa dea nastere unei paduri. 

 Valoarea si perceptia muncii voluntare in echipa, alaturi de colegi, prieteni, cei dragi si invatatori si rezultatul 

atat de frumos dar si impresionant prin dimensiunea lui fizica, ii stimuleaza pe cei mici, ii umple de mandrie si respect 

pentru munca depusa, ii motiveaza si le creste stima de sine si increderea in fortele proprii. Sunt entuziasti sa invete 

(de la membri AFS si de pe site www. micsiecologist.ro ) dar si sa-i invete la randul lor pe prieteni si parinti, familie 

despre noutatile ce le afla despre toate aceste domenii (natura, fauna si flora, ecologie, tehnica, evolutie, echipa, 

dezvoltare, munca cu rezultate frumoase etc) 

Copiii participanti la lectia practica primesc un Certificat de “Parinte de copacel”, iar copacelul este botezat cu 

numele dat de copilasul-parinte. Concursurile organizate pe loc pentru cea mai frumoasa poezie creata pentru copacel, 

cea mai frumoasa eticheta sau cel mai frumos desen reproducere a copacelului sunt premiate pe loc de catre Samburel. 

http://www.micsiecologist.ro/
http://www.familiesanatoasa.ro/


 Page 5 
 

Certificatele si restul materialelor  vor fi realizate pe hartie reciclata ca o dovada suplimentara de suport in 

protejarea si salvarea padurilor. 

*Copilasii participanti la plantare pot primi de la reprezentantii AFS si parteneri diverse materiale promotionale sau 

cadouri surprize dedicate special evenimentului, in functie de bugetele disponibile si implicarea partenerilor. 

 

3.9.Marketing si PR:  

1. Realizare si sustinere Site proiect: www.micsiecologist.ro – articole de educare ecologica continua 
2. Articole saptamanale si stiri pe site-uri AFS si ale Partenerilor   
3. Facebook – pagini si campanii individuale; concursuri cu premii sustinute de parteneri 
4. Bannere pe site-urile AFS si site-uri partenere 
5. PR ziare/reviste print si online/ grupuri suport/ site-iri speciale proiecte si campanii ONG 
6. Comunicate de presa, comunicate pe site-uri speciale ONG-uri la initierea si finalul fiecarei etape 
7. Certificate copii – avizate AFS, Diplome cadre didactice si Diplome Gradinita/Scoala – avizate AFS  
8. Afise de informare in gradinite/scoli 
9. Bannere proiect: la locatie plantare in etapa practica a proiectului 
10. Placa localizare “Padurea Mic si Ecologist” – schema de impadurire ce ramane asamblata la locatie 

 

3.10.Beneficii/materiale directe catre copii si familii dar si catre cadre didactice 

Participarea la proiectul  “Copiii ocrotesc Romania! - Mic si ecologist“  

Participarea voluntara intr-un proiect de de educatie ecologica si de implicare sociala  

- educarea copiilor si familiilor si aport direct la campaniile de impadurire  a Romaniei  

- Articole site www.micsiecologist.ro  – adaptate si utilizate la lectiile de educare ecologica si nu numai de catre 

cadrele didactice doritoare ale unitatilor de invatamant inscrise in proiect 

- Afise proiect expuse in unitati de invatamant participante ptr informare directa copii si parinti  

- “Certificate de parinte de copacel” personalizate (printate pe carton reciclat) – pentru toti copilasii sau clasele 

participante prin reprezentanti la lectia practica , inmanate ulterior evenimentului in gradinite si scoli cu laude 

pentru implicare  

- Diplome de onoare scoli si gradinite (tablou caserat) – avizate/semnate de Asociatia Familie Sanatoasa   

- Diplome de participare ptr cadre didactice si coordonator proiect ale scolilor/gradinitelor implicate, avizate AFS  

- Comunicate de presa ce anunta campania si evenimentul in sine; TV si presa invitate la eveniment plantare 

- Articol final cuprinzand “Lista de onoare”cu scolile si gradinitele participante in etapa de proiect inchisa si a 

partenerilor ce sustin aceste proiecte de mare responsabilitate  - pe site-uri  si catre public larg prin comunicate 

presa si newsletter catre baza date companii si firme, persoane publice si de decizie, print, on-line media.  

 

Va multumim pentru sprijin, implicare si sustinere! 

Va invitam cu mare drag sa va alaturati Micilor si Marilor Voluntari Verzi AFS! 

 

  ECHIPA AFS 

 

http://www.micsiecologist.ro/
http://www.micsiecologist.ro/

